
第46回　宮城県パワーリフティング選手権大会記録表
２０１２年１１月１１日（日）・会場　グランディ２１　サブアリーナ　　

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト フォーミュ フォーミュ

Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 ラー記録 ラー係数

N 女子

1 47Kg級 田代　由季 ISHIKAWAﾄﾚｰﾆﾝｸﾞGYM 45.65 60.0 65× 65× 42.5 45.0 47.5× 75.0 80.0 85.0 60.0 45.0 85.0 190.0 1 1 261.08
1.3741

N 男子

2 59ｋｇ級 鈴木　俊彦 個人 58.25 110.0 120.0 125.0 90.0 95.0 97.5× 150.0 160.0 170.0 125.0 95.0 170.0 390.0 2 4 342.15
0.8773

3 59ｋｇ級 大西　哲 個人 58.75 140.0 150.0 160× 105.0 115.0 120.0 170.0 190.0 200× 150.0 120.0 190.0 460.0 1 1 400.34
0.8703

4 66ｋｇ級 菊池　慎一 個人 65.45 60.0 70.0 80.0 120× 120.0 125× 130.0 140.0 150.0 80.0 120.0 150.0 350.0 2 7 276.89
0.7911

5 66ｋｇ級 鍋島　泰斗 東北ボディビル部 61.90 65.0 75.0 80.0 60.0 65.0 67.5× 100.0 110.0 120.0 80.0 65.0 120.0 265.0 3 11 219.76
0.8293

6 66ｋｇ級 笹山　知嶺 東北ボディビル部 62.00 110.0 120.0 125.0 80.0 82.5 85.0× 130.0 140.0 145.0 125.0 82.5 145.0 352.5 1 5 291.91
0.8281

7 74ｋｇ級 高橋　遼 東北ボディビル部 70.50 90.0 100.0 105.0 50.0 55.0 57.5 130.0 140.0 145.0 105.0 57.5 145.0 307.5 2 10 229.18
0.7453

8 74ｋｇ級 山口　貴也 東北ボディビル部 73.35 130.0 140.0 150× 75.0 80.0 85× 160.0 170.0 180.0 140.0 80.0 180.0 400.0 1 6 289.68
0.7242

9 74ｋｇ級 ｼﾞｪｲﾐｰ・ﾌﾞﾙｰｽ岩手県 72.40 130.0 140.0 145.0 100.0 105.0 110× 180.0 190.0 195.0 145.0 105.0 195.0 445.0 OP ＯＰ 325.16
0.7307

10 83ｋｇ級 橋本　怜史 東北ボディビル部 77.50 130.0 140× 140× 70.0 75.0 80.0 160.0 170× 170.0 130.0 80.0 170.0 380.0 2 8 264.82
0.6969

11 83ｋｇ級 八島　隆 個人 79.80 140.0 160.0 165.0 120.0 130.0 132.5× 200.0 210.0 225× 165.0 130.0 210.0 505.0 1 3 345.32
0.6838

12 93ｋｇ級 中村　亮 個人 89.95 95.0 105.0 112.5 105.0 112.5 117.5× 145.0 157.5 167.5 112.5 112.5 167.5 392.5 1 9 250.73
0.6388

13 105ｋｇ級 児山　栄樹 個人 98.40 210.0 222.5 230× 152.5 157.5 160× 210.0 220.0 222.5 157.5 220.0 600.0 1 2 367.56
0.6126

F 男子

14 59ｋｇ級 鈴木　城 東北ボディビル部 57.05 135.0 145.0 150× 75.0 80.0 85× 150.0 155.0 160× 145.0 80.0 155.0 380.0 1 2 340.06
0.8949

15 66ｋｇ級 時枝　正明 東北ボディビル部 59.95 130.0 140.0 150× 75× 75× 75× 120.0 130.0 140.0 140.0 140.0
0.8542

16 74ｋｇ級 山本　航平 東北ボディビル部 73.40 250.0 260× 260× 140.0 160.0 165× 230.0 240.0 245× 250.0 160.0 240.0 650.0 1 1 470.28
0.7235

17 74ｋｇ級 太田　慎也 福島県

陪審員名：　（２級　菊池正幸　　　　　　） （２級　佐々木功　　　　　　　） 審判員名：SQ　

陪審員名：　（２級　佐々木功　　　　　　　） （３級　橋浦拓也　　　　　　） 審判員名：ＢＰ　　

陪審員名：　（３級　北野利雄　　　　　　） （３級　伊藤良一　　　　　　　） 審判員名：ＤＬ　

以上報告致します。　H　　２４年　　１１月　　１４日

Ｎo 階級 氏　名 所  属 順位ベンチプレススクワット デットリフト トータル

（１級　伊藤倖三　３級　北野利雄　３級　橋浦拓也　３級　伏見啓　）　

（２級　菊池正幸 ２級　齋藤高史　３級　伊藤良一　３級　北野利雄　３級　伏見啓　）

（２級　佐々木功　３級　大庭佳彦　３級　橋浦拓也　　３級　伏見啓　）

総合体重

欠場


