
第36回　宮城県ベンチプレス選手権大会記録表
2013年5月5日（日）・会場　グランディ２１　サブアリーナ　　

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

B:ベンチプレス

Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試

N女子

13 52Kg級 曽根優子 個人 51.95 37.5 40.0 42.5 42.5 42.5 1 53.06 1

N男子

14 59Kg級 小松亀一 個人 58.05 70.0 80.0 85.0 85.0 85.0 1 74.82 7

15 66Kg級 菅野達也 個人 65.00 127.5 132.5 ×135 132.5 132.5 2 105.36 2

16 66Kg級 河田大礼 個人 65.45 120.0 125.0 ×130 125.0 125.0 3 98.89 4

17 66Kg級 内海玄 THE ZEN CLUB K&B GYM 64.35 65.0 70.0 ×72.5 70.0 70.0 4 56.18 10

18 66Kg級 佐々木祐一 個人 61.60 125.0 132.5 ×135 132.5 132.5 1 110.36 1

19 74Kg級 千葉俊輔 THE ZEN CLUB K&B GYM 72.40 ×85.0 85.0 90.0 90.0 90.0 1 65.76 8

20 83Kg級 大庭佳彦 THE ZEN CLUB K&B GYM 80.60 125.0 130.0 135.0 135.0 135.0 1 91.73 5

21 83Kg級 氏家亮 イズミフィットネスクラブ 82.40 120.0 130.0 ×140 130.0 130.0 2 87.15 6

22 93Kg級 今野圭一 THE ZEN CLUB K&B GYM 91.90 80.0 85.0 90.0 90.0 90.0 1 56.86 9

23 120Kg超級 土手内崇人 名取フィットネスジム 130.00 155.0 165.0 175.0 175.0 175.0 1 98.98 3

F男子

24 ６６Kg級 瀬野尾純一 個人 65.55 125.0 127.5 ×130 127.5 127.5 1 100.74 2

25 74Kg級 山本航平 東北大学ボディビル部 73.80 150.0 170.0 ×180 170.0 170.0 1 122.52 1

26 83Kg級 橋本怜史 東北大学ボディビル部 77.30 100.0 110.0 ×115 110.0 110.0 1 76.79 3

以上報告致します。　H　　25年　　5月　　5日

体重Ｎo 階級 氏　名 所  属 総合順位トータル フォーミュラ階級順位ベンチプレス


