
宮城県民体育大会　第50回　宮城県パワーリフティング選手権大会記録表
20１6年5月1日（日）・会場グランディ２１　サブアリーナ　　

JAPAN  POWERLIFTING  ASSOCIATION

Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試 Ⅰ Ⅱ Ⅲ 特試

A 1 M２ ５２ｋｇ級 田代　由季 50 K&B　GYM 50.90 62.5 67.5 70.0 47.5 50.0 /52.5 85.0 90.0 92.5 70.0 50.0 92.5 212.5 1 269.30 1

A 2 M４ ５７㎏級 遠藤　順子 70 福島県 56.50 /65 / / OP OP

A 3 ジュニア ５９ｋｇ級 臼澤　豪 23 東北大学ボディビル部 58.40 175.0 185.0 /190 85.0 90.0 95.0 170.0 180.0 /185 185.0 95.0 180.0 460.0 1 402.27 1

A 4 一般 ５９ｋｇ級 大西　哲 36 仙台市体育館 PC 58.70 140.0 150.0 /160 110.0 117.5 /122.5 175.0 192.5 200.0 150.0 117.5 200.0 467.5 1 406.87 2

A 7 一般 ５９ｋｇ級 鈴木　城 23 個人 57.20 100.0 110.0 120.0 80.0 90.0 /95 170.0 /180 180.0 120.0 90.0 180.0 390.0 2 347.84

A 5 ジュニア ５９ｋｇ級 大久保　孔明 19 東北大学ボディビル部 57.30 /110 /120 120.0 70.0 /75 75.0 140.0 150.0 /155 120.0 75.0 150.0 345.0 3 307.19

A 6 ジュニア ５９ｋｇ級 松井　太基 19 東北大学ボディビル部 56.70 100.0 /110 /110 60.0 65.0 /70 130.0 140.0 /145 100.0 65.0 140.0 305.0 4 274.32

A 9 M3 ６６ｋｇ級 伊藤　良一 61 仙台市体育館PC 65.80 150.0 /160 165.0 90.0 95.0 /100 190.0 200.0 /210 165.0 95.0 200.0 460.0 1 362.11

A 8 Ｍ２ ６６ｋｇ級 鈴木　光 56 ルネサンス 64.70 /130 /130 130.0 115.0 122.5 /125 140.0 152.5 /160 130.0 122.5 152.5 405.0 2 323.31

A 10 M4 ６６ｋｇ級 高橋　忠廣 73 仙台市体育館PC 65.30 95.0 105.0 115.0 80.0 /85 /90 130.0 140.0 150.0 115.0 80.0 150.0 345.0 3 273.31

A 12 一般 ６６ｋｇ級 枝松　祐太朗 20 山形県 秋田登録 66.00 110.0 120.0 /130 75.0 80.0 /82.5 150.0 160.0 165.0 120.0 80.0 165.0 365.0 OP 286.60 OP

A 11 一般 ６６ｋｇ級 紺野　達矢 21 山形県 秋田登録 65.50 140.0 150.0 155.0 /110 115.0 /120 165.0 /180 180.0 155.0 115.0 180.0 450.0 OP 355.55 OP

A 13 M1 ６６ｋｇ級 木船　昭彦 47 三重県 65.80 140.0 150.0 155.0 90.0 95.0 97.5 240.0 250.0 255.0 155.0 97.5 255.0 507.5 OP 399.50 OP

B 14 一般 ７４ｋｇ級 山本 航平 25 個人 74.00 190.0 200.0 210.0 135.0 145.0 /150 230.0 250.0 260.0 210.0 145.0 260.0 615.0 1 442.37 1

B 17 M1 ７４ｋｇ級 齋藤 哲徳 46 個人 72.60 160.0 /175 /175 115.0 /117.5 /120 175.0 185.0 /190 160.0 115.0 185.0 460.0 2 335.48

B 15 ジュニア ７４ｋｇ級 岡村　祥汰 21 東北大学ボディビル部 71.50 /140 145.0 /155 90.0 95.0 100.0 190.0 200.0 210.0 145.0 100.0 210.0 455.0 3 335.56

B 18 ｻﾌﾞｼﾞｭﾆｱ ７４ｋｇ級 田中 啓左 17 仙台東高校 72.90 130.0 140.0 /152.5 105.0 115.0 /120 150.0 160.0 177.5 140.0 115.0 177.5 432.5 4 314.47

B 16 一般 ７４ｋｇ級 八木　丈拓 32 山形県 青森登録 72.70 /120 120.0 140.0 110.0 115.0 /120 140.0 160.0 175.0 140.0 115.0 175.0 430.0 OP 313.26 OP

B 19 M1 ８３ｋｇ級 中山恭成 43 ルネサンス 78.90 170.0 185.0 195.0 120.0 125.0 130.0 225.0 240.0 250.0 195.0 130.0 250.0 575.0 1 396.06 3

B 20 一般 ８３ｋｇ級 山口貴也 24 個人 82.20 190.0 200.0 210.0 110.0 120.0 125.0 220.0 230.0 /240 210.0 125.0 230.0 565.0 2 379.34

B 21 ジュニア ８３ｋｇ級 大澤　崇樹 19 東北大学ボディビル部 77.00 150.0 160.0 170.0 110.0 115.0 /120 150.0 /165 165.0 170.0 115.0 165.0 450.0 3 314.96

B 23 M２ ８３ｋｇ級 佐藤 光昭 51 岩手県 82.40 /150 150.0 /172.5 100.0 112.5 /115 180.0 200.0 /205 150.0 112.5 200.0 462.5 OP 310.06 OP

B 24 一般 ８３ｋｇ級 阿部　大介 32 福島県 81.90 /185 190.0 200.0 130.0 /135 /135 200.0 210.0 215.0 200.0 130.0 215.0 545.0 OP 366.73 OP

B 22 一般 ８３ｋｇ級 佐藤　智治 22 福島県 OP OP

B 28 一般 ９３ｋｇ級 遠藤　健太 27 個人 85.20 200.0 210.0 /220 150.0 155.0 /160 220.0 230.0 235.0 210.0 155.0 235.0 600.0 1 394.50

B 27 一般 ９３ｋｇ級 宍戸　亮太 27 個人 89.00 /200 /210 210.0 120.0 /130 /130 /230 230.0 250.0 210.0 120.0 250.0 580.0 2 372.42

B 25 M1 ９３ｋｇ級 庄子　信孝 40 個人 83.60 175.0 190.0 200.0 135.0 142.5 150.0 170.0 185.0 200.0 200.0 150.0 200.0 550.0 3 365.59

B 26 一般 ９３ｋｇ級 篠田　洋平 31 福島県 88.40 185.0 192.5 /202.5 115.0 117.5 122.5 190.0 /202.5 205.0 192.5 122.5 205.0 520.0 OP 335.09 OP

B 30 M２ １０５ｋｇ級 児山　栄樹 58 仙台市体育館PC 102.40 /220 220.0 230.0 140.0 160.0 /165 210.0 /230 / 230.0 160.0 210.0 600.0 1 361.80

B 29 一般 １０５ｋｇ級 加藤　太郎 20 福島県 96.00 130.0 140.0 150.0 107.5 115.0 120.0 150.0 162.5 170.0 150.0 120.0 170.0 440.0 OP 272.40 OP

以上報告致します。　H　　28年　　5月　　1日

総合順位フォーミュラトータル階級 所  属年齢 階級順位スクワットNo 区分 S:スクワット B:ベンチプレス D:デットリフト

審判員名：ＢＰ　（2級北野利雄　2級橋浦拓也 3級大庭佳彦）　

審判員名：ＤＬ　（2級北野利雄　2級橋浦拓也　3級大庭佳彦）　

陪審員名：　（2級菊池正幸　2級佐々木功） 

デットリフト体重グループ 氏　名

審判員名：SQ　（2級北野利雄　2級橋浦拓也　3級大庭佳彦）　

ベンチプレス

一般女子

一般男子

フルギア男子


