
2021-7-11　第43回宮城県ベンチプレス選手権大会
仙台リゾート＆スポーツ専門学校

日 団体名
カ
テ
ゴ

検量 階級 lot# 生年
競
技
種
BP-1 BP-2 BP-3 記録

カ
テ
ゴ
順位

IPF
Points

団
体

女子57kg級 荒木　里美 宮城 仙台市体育館PC
F

52.80 57 1 1973
F
C 50.0 52.5 55.0 55.0

1
/ 1 496.00

女子76kg級 鶴田　千恵 宮城 THE ZEN CLUB K&BGYM
F

72.90 76 2 1973
F
C 60.0 65.0 70.0 70.0

1
/ 1 543.16

男子59kg級 芦澤　友太 宮城 仙台市体育館PC
M

58.70 59 5 1992
M

95.0 100.0 105.0 105.0
1
/ 1 564.95

　 河田　哲弥 宮城 個人
M

52.70 59 4 1980
M

-70.0 70.0 72.5 72.5
2
/ 2 432.51

男子66kg級 芦刈　宣彦 宮城 仙台市体育館PC
M

65.55 66 9 1979
M

147.5 155.0 160.0 160.0
1
/ 1 781.53

　 菅野　達也 宮城 仙台市体育館PC
M

65.70 66 8 1973
M

137.5 147.5 -150.0 147.5
2
/ 2 718.88

　 佐久間　崇裕 宮城 仙台市体育館PC
M

64.55 66 7 1970
M

135.0 145.0 -150.0 145.0
3
/ 3 717.42

　 寺園　大悟 宮城 東北大学ボディビル部
M

65.85 66 6 2000
M

110.0 120.0 125.0 125.0
4
/ 4 607.65

男子74kg級 菱沼　駿 宮城 仙台市体育館PC
M

70.50 74 18 1997
M

150.0 160.0 162.5 162.5
1
/ 1 747.42

　 玉水　一成 福島 AIZU.POWER.CLUB
M

73.20 74 16 1989
M

140.0 150.0 -160.0 150.0
2
/ op 669.62

　 山村　敬幸 宮城 仙台市体育館PC
M

73.65 74 17 1975
M

140.0 147.5 150.0 150.0
3
/ 2 666.45

　 山本　京祐 宮城 個人
M

73.00 74 14 1998
M

120.0 -130.0 135.0 135.0
4
/ 3 603.78

　 片倉　淳悟 宮城 仙台市体育館PC
M

73.25 74 15 1985
M

117.5 -122.5 -122.5 117.5
5
/ 4 523.90

　 田口　達也 山形 個人
M

73.85 74 13 1988
M

105.0 112.5 -115.0 112.5
6
/ op 498.39

　 瀬野尾　純一 宮城 仙台市体育館PC
M

73.00 74 11 1962
M
-110.0 110.0 -115.0 110.0

7
/ 5 491.66

　 我妻　徹 宮城 仙台市体育館PC
M

73.30 74 12 1968
M

85.0 95.0 100.0 100.0
8
/ 6 445.40

　 阿部　雄悟 宮城 仙台市体育館PC
M

73.40 74 10 1975
M

85.0 -90.0 -90.0 85.0
9
/ 7 377.94

男子83kg級 村山　正晃 宮城 THE ZEN CLUB K&BGYM
M

82.05 83 23 1987
M

147.5 155.0 160.0 160.0
1
/ 1 656.18

遠藤　直弥 宮城 個人
M

82.55 83 19 1996
M

135.0 145.0 155.0 155.0
2
/ 2 632.91

佐藤　涼太 宮城 仙台市体育館PC
M

77.45 83 22 1996
M

130.0 140.0 147.5 147.5
3
/ 3 630.79

鶴田　一 宮城 THE ZEN CLUB K&BGYM
M

80.10 83 21 1962
M

130.0 135.0 140.0 140.0
4
/ 4 584.05

渡邉　真二 宮城 仙台市体育館PC
M

81.20 83 20 1962
M

105.0 110.0 115.0 115.0
5
/ 5 474.90

男子93kg級 遠藤　健太 宮城 仙台市体育館PC
M

88.05 93 30 1988
M

180.0 190.0 -200.0 190.0
1
/ 1 741.98

太田　大晴 福島 MBP
M

91.25 93 27 1997
M

180.0 190.0 -200.0 190.0
2
/ op 724.42

高橋　勇希矢 宮城 仙台市体育館PC
M

92.35 93 25 1999
M

160.0 167.5 -172.5 167.5
3
/ 2 633.58

古賀　友太郎 宮城 仙台市体育館PC
M

92.25 93 29 1990
M

150.0 160.0 -170.0 160.0
4
/ 3 605.64

庄子　信孝 宮城 個人
M

87.85 93 28 1975
M

140.0 150.0 155.0 155.0
5
/ 4 606.16

志田　信也 山形 個人
M

92.05 93 26 1964
M

130.0 140.0 -150.0 140.0
6
/ op 530.67

 ﾀﾞﾆｴﾙ ﾃﾞｨｰﾝ 宮城 仙台市体育館PC
M

89.95 93 24 1984
M

115.0 120.0 -125.0 120.0
7
/ 5 461.82

男子105kg級 羽田　大 福島 REDZONE福島
M
105.00 105 33 1988

M
190.0 200.0 -210.0 200.0

1
/ op 697.67

安孫子　孝治 宮城 仙台市体育館PC
M
101.40 105 32 1978

M
165.0 172.5 -180.0 172.5

2
/ 1 614.78

西山　大貴 青森 個人
M

98.40 105 31 1991
M

135.0 145.0 152.5 152.5
3
/ op 553.80

男子120kg級 松山　慎吾 山形 個人
M
116.60 120 34 1987

M
120.0 130.0 135.0 135.0

1
/ op 443.15

〇審判員　北野利雄2級　伊藤良一2級　鈴木政治3級　長谷川航世3級　　　〇陪審員　大庭佳彦2級　佐々木功2級

以上大会結果報告いたします。　2021年7月12日　宮城県パワーリフティング協会　理事長　遠藤健太


